
Il 27 novembre a “Lo Scalo-Community Hub”
L’Albero di Antonia presenta il libro “Storie
di genere”
scritto da Redazione | 18 Novembre 2021

Sabato 27 novembre alle 17,30 a “Lo Scalo – Community Hub” di Orvieto Scalo, l’associazione
L’Albero di Antonia presenta il volume Storie di genere, per contribuire alla conoscenza e alla
riflessione sulla violenza maschile sulle donne. Il cuore pulsante del libro sono le cinque storie di
violenze di genere scaturite dalla voce diretta delle sopravvissute che difficilmente riescono ad
avere ascolto pubblico, prigioniere di relazioni familiari di potere imposte da uomini spesso incapaci
di instaurare relazioni affettive e paritarie.   Un fenomeno sociale distruttivo, quello della violenza
di genere, ancora pervicacemente diffuso all’interno delle famiglie. Le narrazioni del libro fanno
emergere i fili rossi che accomunano le storie di violenze e indicano la possibilità di uscirne trovando
una strada per rinascere. La voce delle donne svela anche i comportamenti ripetitivi e comuni
degli uomini abusanti, solitamente nascosti o accettati dalla cultura patriarcale. L’emergenza
pandemica ha drammaticamente accresciuto il fenomeno e nel libro è rimarcato il forte
sbilanciamento del sistema produttivo tra i generi con conseguenze lavorative, sociali e psicologiche.
Il volume propone anche utili strumenti pratici per usare un linguaggio non sessista, in modo
che le donne non restino invisibili. Le tematiche sono state approfondite ed ampliate dai contributi di
esperte, professioniste ed associazioni: Elena Liotta psicoterapeuta, formatrice, supervisora,
Elena Borsetti educatrice e counselor AMA, Paola Polimeni insegnante e operatrice AdA, Il
Filo di Eloisa associazione culturale Eloisa Manciati. Le immagini sono tratte dagli elaborati
pittorici delle donne che hanno partecipato ai laboratori espressivi dell’AdA, tenuti dall’arte
terapeuta Daniela Haase. 

Il periodo di pandemia e le limitazioni sociali derivanti hanno sollecitato l’elaborazione del libro che
riprende e mette in forma di scrittura l’esperienza avuta nel gruppo di Auto Mutuo Aiuto (AMA)
“la violenza riguarda tutte” organizzato da L’AdA nel 2019. I gruppi AMA sono uno dei percorsi
offerti dall’associazione per rafforzare l’autostima e l’elaborazione delle violenze subite attraverso la
condivisione delle esperienze e la mutualità nel gruppo. Storie di genere è il secondo volume scritto
da l’AdA, edito da Umbria Volontariato Edizioni (UVE) del Cesvol – Centro Servizi
Volontariato; la collana del volontariato è stata presentata a Umbria Libri a Terni, lo scorso 29
ottobre.

L’Albero di Antonia invita la cittadinanza a partecipare alla giornata internazionale contro la
violenza, giovedì 25 novembre alle ore 16,30 a Piazza delle Repubblica, in un incontro
musicale.
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